




Portuguesa.

WEBSITE E-MAIL



..................................................

....................

..................................................................

 

.............

 

        perder peso .............................................................

e-mails

6

11

61

66

Índice



...................................................................................

 

 

............................................................................... 

............................................................................

...........................................................................................

163



6

A Ave Rara II

E

Prefácio de Alfredo Santos



Pedro Silva-Santos

todo.



A Ave Rara II



Pedro Silva-Santos

- Tu não podes ler este livro, não vais aguentar saber o 

que ele passou!



A Ave Rara II
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D

 

- Sentes-te bem? Estás tão pálido!

stress

Desmaiei (de cansaço) três vezes no 
mesmo mês...

1



A Ave Rara II

- O teu corpo está a avisar-te que vem aí algo muito pior. 

Tens de parar… não podes estar sempre a trabalhar… tu 

vais matar-te com tanto stress e cansaço acumulados!

- Não posso! Se parar, os negócios também param. Está 

tudo dependente de mim, não percebes? Necessitamos de 

dinheiro para viver e para pagar as dívidas daquela m**** 

de negócio em que estamos metidos… 

- Pois… mas se te acontecer algo grave também vai pa-

rar tudo, certo? Não podes continuar assim, estás a des-

truir a tua vida, a nossa relação e tudo aquilo que cons-
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Pedro Silva-Santos

truíste ao longo dos anos. 



trospeção.



site www.silva-santos.com 

hashtag #LivroAAveRaraII

e-mail info@silva-santos.com



Agradecimentos

A Ave Rara… de empregado frustrado a criador do seu 

próprio emprego!



podcasts.



e-mails

... o que interessa deve ser partilhado!



Opiniões

imprevistos que alteram os hábitos de consumo são as 

principais causas do insucesso de muitos negócios, lançan-

-

-

cesso for encarado como uma “Lição da Vida” pode ser o 

ponto de partida para novos caminhos e negócios que per-

Financeira”.

De forma magistral e intensa, o Pedro relata-nos, na 

primeira pessoa, a caminhada, por vezes dolorosa, que 

iniciou em consequência da aprendizagem gerada por um 

negócio falhado. Um livro inspirador de onde todos, em-

preendedores ou não, poderemos retirar ideias que pos-

Start Now



“Este é um relato nu e cru de um Homem normal. E o 

que é o normal?”

“Um livro que espelha totalmente a essência do Pedro!

O medo de tentar, de agir ou de fazer diferente, são sen-

timentos que nos acompanham ao longo da nossa vida.

Neste livro, o Pedro fala-nos de vários momentos da sua 

-

A essência das histórias vividas pelo Pedro está na ca-

pacidade de saber dar a volta por cima, por mais difíceis 

de admitir que errámos, mas acima de tudo, ter a capaci-

dade de retirar ensinamentos úteis e práticos para poder-

mos fazer mais e melhor no futuro. Esta é sem dúvida uma 

grande lição de vida!”



“Este é um livro profundamente humano porque o Pedro 

conta-nos tudo com autenticidade. É assim que se apren-

dem e memorizam as lições de uma vida.”

online

“Este livro não vai mudar a sua vida. O Pedro, melhor 

do que ninguém, sabe disso, porque aquilo que ele apren-

deu em todos os livros que leu, é que a mudança começa em 

cada um de nós.

Este livro é “apenas” a documentação do processo dele, 

da tentativa-erro que muitos temos medo e que o Pedro de-

cidiu encarar de frente.

Em cada um dos seus livros, sinto que o Pedro está a 

dizer-me: Estás à espera de quê?”

“As palavras assertivas, altruístas e encorajadoras 

deste livro despertaram-me da inércia em que estava em-

brenhada!”



“Para muitos este pode ser apenas mais um bom livro, 

-

nidas pela sociedade, pode ser o catalisador de uma mu-

Apesar de discutir diariamente com o Pedro todas as 

ideias aqui descritas, continuo a sentir uma necessidade 

constante de “beber” a riqueza de informação que ele dis-

ponibiliza nos seus livros. Se pensa que é duro passar por 

tudo o que o Pedro passou ou implementar tudo o que o Pe-

dro implementou, experimente viver uma vida comandada 

pelos outros...”




