INSTRUGCAO DE TRABALHO

NOCTULA

FORMATAR E EDITAR MODELOS DE CURRICULOS

FORMATAR E ADICIONAR CAIXAS DE TEXTO

Se pretender adicionar mais caixas de texto ao seu CV, sem alterar a formatagdo do modelo, deverd seguir os

seguintes passos:
Escolher o local onde quer acrescentar uma nova caixa de texto

Necessita arrastar para baixo a caixa de texto que se encontra no lugar onde pretende adicionar uma nova. Para isso

deve:

Selecione no menu superior o separador - Base
Clicar na opcdo selecionar no menu do canto superior direito da pagina
Escolher a opcao - Selecionar objetos.

Selecionar todos os elementos que pretende

Obs: Paraselecionar tudo devera ter em atencdo ao facto de todos os elementos estarem dentro da caixa no momento
da selecdo. Se ndo selecionar todos estes elementos com esta opcao devera carregar na tecla shift do seu computador

e selecionar o elemento que falta.

=] CV-PS5-E30D-004-Word-97-2003 [Modo de Compatibilidade] - Word Iniciar sessdo

Ficheiro [:EES Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Ver Programador HERMA Nitro Pro @ @ Diga-me o que pretende fazer ,‘;.5. Partilhar [

oa

Cortar Calibri I A & e | & P Localizar -
0o alibri A AaBbCeDe| AaBbCcDe AaBbC AaBbCi AaBbC AaBbCcD 4asbechi ab_subetin
Copiar ~ | 5cSubstituir
Colar N I 5 ~abex, x° ay . - T M | | TSem Esp... Cabecalh.. Cabegalh.. Titul Subtitul Enfase Dis.. |+
+ ¥ Pincel de Formatago 8 B L orme S — . e ubtiulo g Entase D |51 [T Selecionar =
Area de Transferéncia [ Tipo de Letra [F1 Pardgrafo [F1 Estil i} Selecionar Tudo
o -1‘|-§-w1- R R A L RN T RE R | | 1o oo
Devera escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Selecionar Todo o Texto Com Formatacio Semelhante (Sem Dados)
Contactos
Empresa XPTO, Lda Abr
D Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Ndo se esquega de
escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo
+351 3000 X300
Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Deverd escrever aqui as
B principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas

Deverd escrever agui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa
pedross@emprego30dias.com

9 COMPETENCIAS PROFISSIONAIS

Quinta da XXX00X, Lote XXX — 12
OO0

Avaliacio de Impactes Ambientais Rug-dilioeoce Ambiental,

_— I
JOOX-XXX Viseu
PORTUGAL Gestdo de residuos Empreendedorismo
I -
- FNlICACAN F ENRMACEN
Paninal de? @55 malavras  [1%  Portuanés Portunall = E TE R- 1 + 100%
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INSTRUGCAO DE TRABALHO

NOCTULA

FORMATAR E EDITAR MODELOS DE CURRICULOS

Os elementos que selecionou deverdo ficar da seguinte forma (ver imagem em baixo)

=] [<a | Eﬁ = CV-PS5-E30D-004-Word-97-2003 [Modo de Compatibilidade] - Word Ferramen de Ferrament...  Iniciar sessdo
Ficheiro Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Ver Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar Formatar
== X Cortar . B | Aa- | te q P Localizar -
D - i S e & aaBbCeDe AaBbCcDe AaBbC AaBbCi AaBbC AaBbCcD 4 L o i
ER Copiar ) ~| | 38 Substituir

CC:IE' & Pincel de Ferasizgs N I 5 ~abex, X° A - - T Mormal  TSem Esp.. Cabegalh.. Cabegalh... Titulo Subtitulo  Enfase Dis. E Selecionar~

Area de Transferéncia ] Tipo de Letra [F] Pardgrafo [F] Estilos Editar -~
L -1‘|-§-\‘1- NS PN NI PN T RN RN NI RN EN IS LR IS t RISt PR IS PR INS GRS RIS AR IR RPN C N -
- Deverd escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa.
3 Contactos
N Empresa XPTO, Lda Abr
B
i D Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Ndo se esquega de
M escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo
E +351 3000 X010
7| Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Devera escrever agui as
A B principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas.
- Deverd escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa.
A pedross@emprego30dias.com
] u
P 9 CIAS PROFISSIONAIS
' i -1 A ] P L]
; Quinta da XXX00X, Lote XXX — 12 z\va\lm;an derza‘es Ambientais .
- XXKHKHHK H -
M & o Fm—r & L
N JO0OC-XXX Viseu
] -] L] .
él PORTUGAL %es( de resid Empreendedorismo
: S — z
- @ @
- = @ L
&
i

FNLICACAN F ENRMACAO e

Paginalde2 &55palavras L[¥  Portugués [Portugal) E 3| B - 1 +  100%

Deverad copiar e colar estes elementos no fim da ultima péagina do seu CV.

CV-PS5-E30D-004-Word-97-2003 [Modo de Compatibilidade] - Word Ferramen o Ferrament... Iniciar sessdo
Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Ver Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar Formatar
== X Cortar . p o aa- | 2o a P Localizar -
- X Ly | b e aaBbCeDe AaBbCcDe AaBbC AaBbCi AaBbC AaBbCcD 4 D ab .

col ER Copiar ) ~| | 38 Substituir

olar o = - - N TSem Esp... Cabec Tl i Subti . -

. & Pincel de Ferasizgs T 5 ~abe X, X A Normal Sem Esp... Cabecalh... Cabegalh... Titulo Subtitulo  Enfase Dis... |5 E Selecionar~

Area de Transferéncia ] Tipo de Letra [F] Parigrafo [F] Estilos Editar -~

L -1‘|-§-\‘1- RN PN TN PN T RN RN SN RN EN RSt EN IS t PRSP IS PR IRS GRS RIS t AR IR RPN C N -
i Portugués Inglés Francés
4 . — L]
"
Iy Espanhol
| ——
@
&
7
q
?
a -
N OFISSIONAIS H

- [} -
K
- ﬁval'\a;io de r c(.es Ambientais - T
H H L] o
? a R e |Zco- L—G
@
7 ’iEsII) de resid ° I
s - -

- - L 3
5 e &
7
Pagina 2 de? 664 palawras [[¥  Portugués [Portugal) E3) B - 1 + 100%
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INSTRUGCAO DE TRABALHO

NOCTULA

FORMATAR E EDITAR MODELOS DE CURRICULOS
Voltar acima e selecionar os elementos que quer eliminar.

Selecionar a opgdo - Selecionar objetos

Selecionar todos os elementos que quer eliminar

Clicar em delete.

H ©- 0 Eﬁ = CV-PS5-E30D-004-Word-97-2003 [Modo de Compatibilidade] - Word Ferramen de Ferrament...  Iniciar sessdo
Ficheiro Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Ver Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar Formatar
== X Cortar . B pa- | Be q P Localizar -
0. ; A A | A 3 AaBbCeDe AasbCeDe AaBbC AaBbCi AaBbC AaBbCcD  4oBbCchi ab -
ER Copiar ) ~| | 38 Substituir
Colar & Pincel de Ferasizgs N I 5 ~abex, X° A - - T Mormal  TSem Esp.. Cabegalh.. Cabegalh... Titulo Subtitulo  Enfase Dis. E Selecionar~
Area de Transferéncia ] Tipo de Letra [F] Pardgrafo [F] Estilos Editar -~
L -1‘|-§-w1- NS PN NI PN T RN RN NI RN EN IS LR IS t RISt PR IS PR INS GRS RIS AR IR RPN C N -
'Z Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Deverd escrever aqui as
principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas.
- Devera escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa.
3 Contactos
Tl Empresa XPTO, Lda Abr
&
i D Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. N3o se esqueca de
M escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo
E +351 300 XX X008
N Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Deverd escrever agui as
S E principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas.
Deverd escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa.
pedross@emprego3dias com
n L] a m -
a 9 “LOMPETENCIAS PROFISSIONAIS =
A Quinta da JOOCOD, Lote JOKX — 12 Thva liagio de Iw;:m.es Ambientais °
- L] a a
- XHOOHK o -
M o g & L
L O00-XMX Viseu
| | L] .| L]
Bl PORTUGAL %es( de resid %mpreendednn 0
& H L] LH] I L] L]
] o & - E
3
g
-
Clique e arraste para selecionar varios objetos. @ % - ) + 100%
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INSTRUGCAO DE TRABALHO

NOCTULA

FORMATAR E EDITAR MODELOS DE CURRICULOS

No passo seguinte, devera selecionar todos os elementos da caixa de texto que pretende duplicar.

Selecionar a opgdo - Selecionar objetos

Selecionar todos os elementos que quer duplicar

H ®-¢&¢ 0 Eﬁ = CV-PS5-E30D-004-Word-97-2003 [Modo de Compatibilidade] - Word Iniciar sessdo 53]
Ficheiro Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Ver Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar Q Diga-me o que prete ,‘;.5. Partilhar [

== X Cortar P Localizar -

i - A A 2 .
o Calibri A A 4 Y | pasbcene azsbcenc AaBbC AaBbCi AaBbC 2a b ab o
ER Copiar ) ~| | 38 Substituir
CC:'E' ¥ Pincel de Formatagio I S ~abe x, X* A - TMormal TSemEsp.. Cabecalh.. Cabecalh..  Titulo Subtitulo Enfase Dis... || | [ gy
Area de Transferéncia ] Tipo de Letra [F] Pardgrafo [F] Estilos Editar -~

L -1‘|-§-\‘1-\‘Z-|-J‘| - RNIE RS SN PRSI E RN IS e ISt P RS F IS PN IRS LRNINE E AR IS RS C R -~
? ': Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. N3o se esqueca de
- e e e e D escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo
&
N Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Deverd escrever agui as
- principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas.
] rincipais tarefas que realizou neste cargo, nesta
2 Contactos . .
] ]
, mpresa ¥PTO, Lda M Abr
B ! a n a L}
i SCreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Ndo se esqueca de
- esarever aqui as princpais tarefas que realizou neste cargo
8 +351 3000 06100
7| Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Devera escrever agui as
A B Brincipais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva agui as principais tarefas.
- lerd escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa
A pedross@emprego30dias.com
n a L]
: Q
g"l Quinta da XXX00X, Lote XXX — 12
- Y0000
A O Viseu
N PORTUGAL
K
3
a
. -
Paginalde2 652palavras [[F  Portuqués (Portugal) | E 1 + 100%

Copiar e colar no lugar imediatamente a baixo

H ©- 0 Eﬁ = CV-PSS5-E30D-004 - Word Ferrames Iniciar sessdo
Ficheiro Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Ver Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar ,‘;.5. Partilhar [

oD -

£ Coner Calibri - ~ [ 4 T | maebceDe  msebcenc AabB b ‘:Lm“m
ER Copiar ~| | 38 Substituir

Colar I 5 - akx X - A~ - Thormal  TSemE calh, Titulo Subtitulo  Enfase Dis... |5

B Pincel de Formatagdo - * A A N - S — - M [} Selecionar =

Area de Transferéncia ] Tipo de Letra [F] Pardgrafo [F] Estilos Editar -~
-1‘|-§-w1-w2-|-3‘| RIS RIS ST RIS FN S RIS ERN ISt IS PR IRS LRI IRS CRINIRE F R IRS T U S C P -~

4 " Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Ndo se esquega de escrever
| Facebook.com/pedro.silvasantosd aqui as principais tarefas que realizou neste cargo.
@
- Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Deverd escrever agui as
- principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas.
~
] Deverd escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa
2 Contactos
N Empresa XPTO, Lda Abr,
a
] Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Nio se esqueca de escrever
= aqui as principais tarefas que realizou neste cargo.
b +35:1 300K XX K0 auies princie a =
N Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Devera escrever aqui as
A E principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas.
- Devera escrever agui as princippis{arefas que realizou neste cargo, nesta empres;
A pedross@emprego30dias.com
- By Py
by mpresa XPTO, Lda § g
N 18
4 Quinta da XXXXX, Lote XXX — 12 screva aqui as principais tarefas que realizou nesté cargo, nesta empresa. Ndo se esquega de escrevel
o XHO0K aqui as principais tarefas gue realizou neste cargo.
A XOK-XKX Viseu Fscreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Deverd escrever aqui a
- PORTUGAL rincipais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas.
&
A
] Deverd escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa
]
A
: -
Piginalde3 726 palavias L[¥  Portugués [Portugal) B B - 1 + 100%
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INSTRUGCAO DE TRABALHO

NOCTULA

FORMATAR E EDITAR MODELOS DE CURRICULOS
Para que os elementos fiquem todos ordenados pela mesma ordem dos outros campos devera:

No menu superior selecionar o separador - Ver

Ativar a opgdo - linhas de grelha

H®-00O @& - CV-PSS5-E30D-004-Word-97-2003 11 , *odo de Compatibilidade] - Word errame Iniciar sessdo

Ficheiro  Base Inserir Estru. va Esquema Referéncias Mailings Rever Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar @ Diga-me o que prete ,‘;.5. Partilhar

D D T@ [=] Destaq | Régua q [; [El Uma Pgina FEI E D [ Ver Lado a Lado EE D{T

[=] Rascunho X [+/] Linhas de Grelha OO Varias Paginas Deslocamento Sincronizado

Modo de Esguema de Esquema Zoom 100% Mova Dispor Dividir Mudarde = Macros
Leitura NI Web Painel de Navegagio ‘O Largurada Pagine  Janela Todas Repor a Posigio da Janela oo <
Vistas Maostrar Zoom Janela Macros ~
L -L-\‘5‘|-4-|-3‘|-Z-\‘l-l-g‘l‘l‘l-l-\‘J-|-4‘|-5-\‘6-\‘7-|-ﬂ‘|-9-\‘10-|-11-|-12‘|-0-\‘14- -~
&) ‘I Estrelia |adui |as| pfindipsis|tarefas |que fedlizbu| néste carko,| nesth ampresa| Nao s& esqleda fe
Facebook.com/pedro.silvasantosd [screler aguilas|principals tarefas que reglizoy neste cargo.

Escreua agli as principais tarefas que reslizoy neste gargo, Inesta empresa. [Develd psorever aquilas
principajs tarefas que realizou neste cargp, nesta empresa Bscfeva aqui a8 prinfipaisitarefas |

- Devefa escrever aqui ps principais tarefas que realizbu|neste cargo, nesta pmpresd

= Contactos
7 Empresa XPTO,|Lda

il D Estreva aqui |as| pringipais| tarefgs |que fealizou|neste cargo,| nesta empresal Nao se esquega fe
- escreler aquilas prindpals tarefas que reglidoy neste cargo
i +351 00K 00008

Escrevas aqui 8s principais tarefag que reglizoy neste gargo, /nesta empresa. [Deverd gsoreyer aquilas
E principajs tarefas querealizoy neste cargp, nesta empresa Bscfeva aqui a8 prinfipaisitarefas |

Devefd escrever|agui s principals tarefas que reglizou|neste careo, nesta empresd.

N pedross@emprego30dias.com

4| 9 Empresa| XPTO,|Lda Abt

: §; Quinta da XXKX0KX, Lote XXX ~ 12 - -

. ¥ relia |aqui |as| plindipdis| taFofs |que [edlizbu| neste darko,| nksth dmprdsa| Nad st ebalieda He

N 00000 Esdrever aquilas prindpals tarefas que reglizoy neste cargo

n 000X Viseu

] Escreua agli ss principais tarefas que reslizoy neste gargo, Inesta empresa. [Develd psoreyer aquilas

,_" (e DEL $nnrjpa\5 tarefas guerealizou neste cargp, nesta empresa Bscreva aqui as prinfipaisitarefas | b

Tl Devefa escrever aqui ps principais tarefas que realizbu|neste cargo, nesta pmpresd

_ a L} -

-

: -
Paginalde3 64 de723 palawas [[¥ Portugués (Portugal) E 3| B - 1 +  100%

Colocar os elementos nas quadriculas correspondentes, seguindo o exemplo da caixa de texto que se encontra

acima (caixa de texto copiada)

H®-00O @& - CV-PS5-E30D-004-Word-97-2003_IT [Modo de Compatibilidade] - Word errame Iniciar sessdo

Ficheiro  Base Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar @ Diga-me o que pretende f ,‘;.5. Partilhar

D D E‘@ [=] Destaque | [¥] Régua q [; [E] Uma Pagina FEI E D [l Ver Lado a Lado EE D{T

[El Rascunho [+ Linhas de Grelha OO Varias Paginas Deslocamento Sincronizado

Modo de Esguema de Esquema Zoom 100% Mova Dispor Dividir Mudarde = Macros
Leitura NI Web Painel de Navegagio ‘O Largurada Pagine  Janela Todas Repor a Posigio da Janela oo <

Vistas Maostrar Zoom Janela Macros ~
L -L-\‘5‘|-4-|-3‘|-Z-\‘l-l-g‘l‘l‘l-l-\‘J-|-4‘|-5-\‘5-\‘7-|-ﬂ‘|-9-\‘10-|-11-|-12‘|-0-\‘14- -~
~
N Devera escrever|zoui gs principais terefas que realizpu|nestd cargo, nesta emjpresd.
i Contactos
A Empresa XPTO, Lda Abd

"ff D Escreya (aqui as| pringipais|tarefas (que realizou|neste cargo, nesta empresal Nio se esquega de
[sérelser aquijas|prindpais tareras que replizol neste cargo
+351 3000 X610

i Es¢rela agui s pripcipais tarefas que|replizoy neste dargo, \ndsta empreda. Davefd sireyer aquilas)
N B Porincipais tarefak qle|redlizou ndstd cargh,_nestaempriesa Bscreva agui at prinfiphisitarefhs |

Dewvefda escreyer|aqui ps principals tarefas que realizou|nests cargo, nesta empresa.
pedross@emprego30dias.com

3 9 Empresa XPTO, Lda Abrl
1 Quinta da XXX00X, Lote XXX — 12 -

Escrepa |aqui [as| pringipais | tarefes (que fealizpu| neste cargo, nestp empresa, Nao s¢ esqueca de

00K Estrelier aguilas|principais tarefas que reflizol neste cargo

- JOOKX-XX Viseu
- Escrevas aqui 8s principais tarefag que reglizoy neste gargo, /nesta empresa. [Deverd gsoreyer aquilas
7 CHELITErL principajs tarefas querealizoy naste rargd, nesta empresa Bscfeva dqui as prinripaisitarefas |

Devera escrever|zoui gs principais terefas que realizpu|nestd cargo, nesta emjpresd.
@
@

-
Paginalde3 723palavras L[¥  Portugués [Portugal) E 3| B - 1 +  100%
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NOCTULA

FORMATAR E EDITAR MODELOS DE CURRICULOS

Alterar contetdo da nova caixa de texto

H -3¢ 0O @ E CV-PSS-E30D-004-Word-97-2003_IT [Modo de Compatibilidade] - Word er i Iniciar sessdo

Ficheiro  Base  Inserit  Estrutura  Esquema  Referéncias  Mailings  Rever Programador ~ HERMA  Nitro Pro9 Formatar Q Diga-me o que pretend

l ] D [=] Destaque [+ Régua Q [‘\ [El Uma Pagina [ Ver Lado a Lada EE D
: ) ) : )
& [=] Rascunho Linhas de Grelha B0 [E Varias Paginas . i Deslocamento Sincronizado -
Modo de Esquema de Esquema Zoom 100% Mova Dispor Dividir Mudar de | Macros
Leitura | Impressao = Web Painel de Navegacio B Largura da Pégina  japela Todas Repor a Posicdo da Janela Janela - -
Vistas Mostrar Zoom Janela Macros ~
L -6-\‘5‘|-4-|-3‘|-2-\‘1‘|-§‘|‘1‘|-2-\‘J-|-4‘|-5-w‘6-\‘7-|-8‘|-9-\‘1G-|-11-|-12‘|-Q-w1.4- +
~
| Devera escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa
- Contactos
A Empresa XPTO, Lda Abr
- 0 D Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Ndo se esquega de
N escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo.
~ +351 3000 YR X00K
] Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nests empresa. Devera escrever aqui as
r:l E principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas.
7] Devera escrever agui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa
ol pedross@emprego30dias.com
4 9 Empresa XPTO, Lda Abr,

Quinta da XXX, Lote XXX — 12
Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Ndo se esquega de

- KHRRHHK esarever aqui as princpais tarefas que realizou neste cargo

o HOOO(-XHX Viseu )

N Escreva aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Deverd escrever aqui as
3 PORTUGAL

principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa. Escreva aqui as principais tarefas.

Devera escrever aqui as principais tarefas que realizou neste cargo, nesta empresa.

BB B - 1 + 100%

Pdginal de3 723 palavras [[¥  Portugués (Portugal)

Apds adicionar todas as caixas de texto devera colocar os elementos que retirou e coloca-los novamente no local

correto.

Selecionar novamente a opcdo selecionar objetos e arrastar em bloco para baixo todos os elementos que se

encontram a seguir as novas caixas de texto.

H®-00O @& - CV-PS5-E30D-004-Word-97-2003_IT [Modo de Compatibilidade] - Word errame Ferrament...  Iniciar sessio

Ficheiro Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Ver Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar Formatar

== X Cortar . B 2 q P Localizar -
E i & aaBbCeDe AaBbccDe AaBbC AaBbCi AaBbC AaBbCcD L ab .
Em) Capiar ) - b substituir
CC:'E' ¥ Pincel de Formatagio I S ~abe x, X* A - TMormal TSemEsp.. Cabecalh.. Cabecalh..  Titulo Subtitulo Enfase Dis... || | [ gy
Area de Transferéncia ] Tipo de Letra [F] Pardgrafo [F] Estilos Editar -~
L -1‘|-§-w1- RN PN TN PN T RN RN SN RN EN RSt EN IS t PRSP IS PR IRS GRS RIS t AR IR RPN C N -
~
- - - L]
| EDUCACAO E FORMACAO -
~ s m e o ] . -
Universidade de colocar noma screva aqui as principais disciplings deste curso & destaque de que forma poderao ser uma mais
| m m valia para a vaga a que se vai candidatar. N3o se esqueca de escrever aqui as principais disciplinas
da Universidade deste curso e destaque de que forma poderdo ser uma mais valia para a vaga a que se vai
H H 2 Randidater. =
o o [ ]
” - n @ Nio se esquega de escrever aqui as principais disciplinas deste curso.
| L] L] -
e
N [ N [ I 2 1 - [ ] . E ]
I Universidade de Tras-os-Montes Cscreva agui as principais disciplinas deste curso € destaque de que forma poderdo ser uma mais
a = Alto Douro B valia para a vaga a que se vai candidatar. N3o se esqueca de escrever aqui as principais disciplinas
7 . - - deste curso e destaque de que forma poderdo ser uma mais valia para a vaga a que se va\.
| [ O i candidatar
o ® L] .
] N3o se esqueca de escrever aqui as principais disciplinas deste curso.
N L] L] -
' L] ior 3 a9 - ] . -
- Escola Superior de Tecnologia de  tscreva aqui as principais disciplinas deste curso € destague de que forma poder3o ser uma mais -
Clique e arraste para selecionar varios objetos. @ @ - ) + 100%
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Selecionar novamente a opgao selecionar objetos

Selecionar os elementos que colocou no fim da dltima pagina do seu CV.

H -6 0O Eﬁ = CV-P35-E30D-004-Word-97-2003_IT [Modo de Compatibilidade] - Word Ferramentas Ferrament...  Iniciar sessdo
Ficheiro Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Ver Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar Formatar
== X Cortar . 2 == P Localizar -
- | A A | Aa 4 = 3= . -
O ey Copie A A 4 EE T | nagbcene maBbcene AaBbC AaBbCi AaBbC A e
X ac
Colar & Pincel de Ferusizgs N I 5 ~abex, xX° A - - T Mormal  TSem Esp.. Cabegalh.. Cabegalh... Titulo Subtitulo  Enfase Dis. E Selecionar~
Area de Transferéncia ] Tipo de Letra [F] Pardgrafo [F] Estilos Editar -~
L -Lug-wl- RN PN TN PN T RN RN SN RN EN RSt EN IS t PRSP IS PR IRS GRS RIS t AR IR RPN C N -
WAL LU L LU e UL U UG U U G S PO G TREY U que e T
q " candidatar.

N3o se esqueca de escrever aqui as principais disciplinas deste curso.

- IDIOMAS

;::l Portugués Inglés Francés

% I I u
A

- Espanhol

A ——

- N [

8 FOMPETENClAS PROFlSSlON&lS

:: z\vana;iu de I‘T‘:ﬁ Ambientais 2

& H T g 2

5 Biestio de resid °

- a2

K I L 2

8

Clique & arraste para selecionar vérios objetos. EE B - 1 + 100%

Arrastar em bloco todos os elementos para o local pretendido.

H ©- 0 Eﬁ = CV-P35-E30D-004-Word-97-2003_IT [Modo de Compatibilidade] - Word Ferrament Ferrament...  Iniciar sessdo
Ficheiro Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Rever Ver Programador HERMA Nitro Pro @ Formatar Formatar

== X Cortar == P Localizar -

- - A A Aa A E== -
o A A |ha-| @ £3= Y | paBbcepe azebcenc AaBbC AaBbCi AaBbC Aasbcc D o

col ER Copiar ) ~| | 38 Substituir

olar - = - o N 15 Cabec Cabec it Subti s

. & Pincel de Ferasizgs T 5 ~abe X, X A Normal Sem E: Cabegalh... Cabegalh... Titulo Subtitulo  Enfase Dis. E Selecionar~

Area de Transferéncia ] Tipo de Letra [F] Pardgrafo [F] Estilos Editar -~

L -1‘|-§-w1- RN PN TN PN T RN RN SN RN EN RSt EN IS t PRSP IS PR IRS GRS RIS t AR IR RPN C N -
-E' L] a [ -
i “COMPETENCIAS PROFISSIONAIS :
~
7 Avaliagio uapp’m'es Ambientais
7 L ] e L ) e ]
- L m .
| !}esl*) de residus _ .
X | - [ = =
@ - -
: EDUCAGAO E FORMACAO
by Universidade de colocar noma Escreva aqui as principais disciplings deste curso & destaque de que forma poderéo ser uma mais
7| valia para a vaga a que se vai candidatar. N3o se esqueca de escrever aqui as principais disciplinas
@ da Universidade deste curso e destaque de que forma poderdo ser uma mais valia para a vaga a que se vai
] candidatar.
= N30 se esquega de escrever aqui as principais disciplinas deste curso.
S
i Universidade de Tras-os-Montes EScreva aqui as principais disciplinas deste curso e destaque de que forma poderdo ser uma mais
A & Alto Douro valia para a vaga a que se vai candidatar. N3o se esqueca de escrever aqui as principais disciplinas
A deste curso e destaque de que forma poderdo ser uma mais valia para a vaga a que s vai
| candidatar.
& -
Clique e arraste para selecionar varios objetos. @ @ - ) + 100%
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Ativar novamente a opgdo grelha

Colocar os elementos na ordem pretendida

Pode arrastar em bloco ou individualmente se pretender mudar a ordem.

H -2 0 @ E CV-PSS-E30D-004-Word-97-2003_IT [Modo de Compatibilidade] - Word er errament...  Iniciar sessdo

Ficheiro  Base Inserir Estrutura Esquema Referéncias Mailings Programador HERMA Nitro Pro @ Farmatar Formatar

=

l ] D [=] Destaque [+ Régua Q [‘\ [El Uma Pagina = E [ Ver Lado a Lada EE D
@ [l Rascunho  [¥] Linhas de Grelha B B varias Péginas | Deslocamento Sincronizado U
Mado de Esquema de Esquema Zoom 100% Mova Dispor Dividir Mudarde = Macros
Leitura | Impressao = Web Painel de Navegacio & Largura da Pégina  janela Todas Repor a Posicdo da Janela Janela - -
Vistas Mostrar Zoom Janela Macros
L -Lw-g-wl- E-ENEE-EREE SRS SNEE RN AN SRS RIS E Rt RIS t RS : T I L RIS LR IS CONARE eAN IR RS C XN

A L) = [} el
N COMPETENCIAS PROFISSIONAIS L
o

’\\raﬁagﬁo de IiTc(:es \Ambjentais : I
m ] Q
.| C e — & o
7 Yestap dk resitugs " ®

L bl I
= @ - B

M = =
: EDUCACAO E FORMACAO

Univessidade|de colockr ndmia Estrela|agui s principais disciplinas deste furso|e destague de que forma poderfio sef uma mais
7| wvalia pafa a vaga a gue se vai candidatar] Nio se esquecsl de escrever aqui a5 principais disciplinas
@ da Universidade deste cursp € destaque de que forma paderfo ser luma [mais|valia| para| a vaga|a gue se yai
Z candidatar

Mio-se-esqueratieestrever-aquias prindpais-disciplinas-teste cursg-

A Universidade de Tras-os-Montes, Estrevalagui ps principais disdiplings deste Fursole festaiué de dud fofmia poderfio sef ufnd mais
B ¢ Alto Dduto vafia pafa 4 vagd a|quE se vai Fandiflatar| Nao be Estueca de escrever aqui ab plinfipais disaplinas
deste curso ¢ destadue de due forma [pdderdo ser luma Imais valial pdral a vakaa bue se Vai
»:
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H -2 0 @ E CV-PSS-E30D-004-Word-97-2003_IT [Modo de Compatibilidade] - Word Iniciar sessdo

Ficheiro  Base  Inserit  Estrutura  Esquema  Referéncias  Mailings  Rever Programador ~ HERMA  NitoPro8 @ Diga-me

=

1 + 100%

£ Partilhar

[ .] D | [ElDestaque  [¥] Régua Q [‘\ [El Uma Pagina = E [ Ver Lado a Lada EE
] [=] Rascunho Linhas de Grelha B [0 Varias Paginas | Deslocamento Sincronizado L
Modo de Esquema de Esquema Zoom 100% Nova Dispor Dividir Mudar de | Macros
Leitura | Impressao = Web Painel de Navegacio & Largura da Pégina  janela Todas Repor a Posicdo da Janela Janela - -
Vistas Maostrar Zoom Janela Macros
L -Lw-g-wl- RS RN SRS FERE SRR AN SRR RN RN IS P RNINE = TR IS C RIS CRNIRE CRNIRE EAR IR T RS C

N COMPETENCIAS PROFISSIONAIS

Avaliagdo de Impactes Ambientais

I -

- Gestdo de residuos

- u
{a Universidade de colocar noma Escreva aqui as principais disciplinas deste curso e destague de que forma poderdo ser uma mais
] valia para a vaga a que se vai candidatar. Nio se esqueca de escrever aqui as principais disciplinas
N da Universidade deste curso e destaque de que forma poderio ser uma mais valia para a vaga a que se vai
i candidatar.
@ N&o se esqueca de escrever aqui as principais disciplinas deste curso.

Universidade de Tras-os-Montes EStreva agui as principais disciplinas deste curso e destague de que forma poderde ser uma mais
e Alto Douro valia para a vaga a que se vai candidatar. Ndo se esqueqa de escrever aqui as prindpais disdiplinas
B deste curso e destaque de que forma poderSo ser uma mais valia para a vaga a que se vai

| candidatar.

N&o se esqueca de escrever aqui as principais disciplinas deste curso.
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